
 

 

 
 

 Το Μέλλον της Φροντίδας ατόμων με 
Νόσο Alzheimer και άλλες άνοιες 

 

Διοργανώνεται στο πλαίσιο του 

Alzheimer’s Association International Conference  
Neuroscience Next  

26 Φεβρουαρίου 2025 
Δια ζώσης κέντρο: ΚΕΔΕΑ, 3ης Σεπτεμβρίου Πανεπιστημιούπολη,  

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Διοργάνωση: Εργαστήριο Γνωστικής Νευροεπιστήμης,  

Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
 

Χρονοδιάγραμμα Θέμα 

9:00 – 9:30 Εγγραφές 
9:30 – 9:50 Καλωσόρισμα στο AAIC Neuroscience Next στη Θεσσαλονίκη 

Δρ. Μαίρη Κοσμίδου, Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Εκλεγμένη Πρόεδρος International Neuropsychological Society  

9:50 - 10:20 Το μέλλον των μη φαρμακολογικών παρεμβάσεων στην άνοια: 
Νευροτροποποίηση για τη γλώσσα και την εργαζόμενη μνήμη 
Δρ. Κυράνα Τσαπκίνη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Johns Hopkins 

10:20 - 10:50 Νέα διαγνωστικά κριτήρια και ανοσολογικές θεραπείες στη Ήπια Γνωστική 
Διαταραχή (MCI) και την άνοια τύπου Alzheimer 
Δρ. Νικόλαος Σκαρμέας, Καθηγητής Νευρολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρικό Κέντρο Πανεπιστημίου Columbia 

10:50 - 11:20 Το μέλλον των στρατηγικών πρόληψης της γήρανσης: Ευπάθεια και 
υποκειμενικά παράπονα μνήμης σε υγιείς ηλικιωμένους 
Δρ. Ελένη Μαργιώτη, Επικεφαλής Νευροψυχολογίας, Κέντρο Εγκεφάλου & 
Απόδοσης από την DP World, Ντουμπάι, Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα  

11:20 – 11:40 Διάλειμμα για Καφέ – Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
Γύρος Σύντομων Παρουσιάσεων 
11:41 - 11:47 #196. Προκαταρκτική αναφορά για το πρόγραμμα γνωστικής και φυσικής 

παρέμβασης για άτομα με άνοια στα κέντρα ημέρας Alzheimer Αθηνών 
Δρ. Αγγελική Τσάπανου, Επιστηµονικά Υπεύθυνη Κέντρου Ηµέρας Πειραιά. 
Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 

11:47 – 11:53 #112. Αντινοηματικά ολιγονουκλεοτίδια ενάντια στην πρωτεΐνη Tau ως μια νέα 
θεραπευτική προσέγγιση στην εγκεφαλική παθολογία της νόσου Αλτσχάιμερ 



 

 

Αναστασία Μεγαλοκονόμου, Κλινική Νευροψυχολόγος, MSc 
11:53 – 12:00 #239. Γνωστική αποκατάσταση σε ηλικιωμένο άτομο με νευροψυχιατρικό 

Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο 
Αντωνία Τζιάνναρου, Γνωστική και Εκπαιδευτική Ψυχολογία, MA, Νόησις Κέντρο 
Γνωστικών Λειτουργιών & Τεχνολογίας ΠΕ 

12:00 - 12:20 Συζήτηση 
12:20 - 12:50 TDP-43 εγκεφαλοπάθεια, με επικράτηση στο λιμβικό σύστημα, σχετιζόμενη με 

την ηλικία 
Δρ. Παναγιώτης Ιωαννίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Β’ Νευρολογική Κλινική, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

12:50 - 14:00 Διάλειμμα για Μεσημεριανό φαγητό – Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
Εργαστήριο για επαγγελματίες (μόνο για άτομα που έχουν κάνει εγγραφή) 
14:00 – 17:00 Εξατομίκευση της νευροψυχολογικής παρέμβασης σε ασθενείς με 

νευροεκφυλιστικές ασθένειες 
Σωτηρία Μόζα, Νευροψυχολόγος, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Υπεύθυνη Τμήματος Έρευνας & Ανάπτυξης, Όμιλος Ματέρια  
Επιστημονικά Υπεύθυνη, Νόησις Κέντρο Γνωστικών Λειτουργιών & Τεχνολογίας ΠΕ 

Ευαγγελία Στανίτσα, Ψυχολόγος, Κλινική Νευροψυχολόγος, MSc, Επιστημονική 
Συνεργάτιδα, 1η Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αιγινήτειο 

Τέλος Συνεδρίου 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Λάβετε υπόψη ότι η συμπερίληψη των λογοτύπων και των ευχαριστιών των χορηγών σε αυτήν την ενότητα γίνεται αποκλειστικά για την αναγνώριση της 
υποστήριξής τους σε αυτήν την εκδήλωση με φυσική παρουσία και δεν αντικατοπτρίζεται στο κύριο πρόγραμμα του AAIC Neuroscience Next. Αυτοί οι 
οργανισμοί δεν συνδέονται ούτε υποστηρίζονται από τον Alzheimer Association με κανέναν τρόπο. 


